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3.1 Organizacja pracy na budowie

| Zabezpieczenie stref.
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Wszystkie  otwory  technologiczne  nalezy
oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostaniem sie w
nie pracownikow lub oséb postronnych.

Studnie kanalizacyjne i teletechniczne mozna
zabezpieczy¢ w formie ciesielskiego przykrycia
tylko w przypadku zastosowania dodatkowego
statego wygrodzenia w postaci barier ochronnych
lub siatek aluminiowych. Na wygrodzeniu nalezy
umiesci¢ informacje o zagrozeniu. Uzycie tasmy
biato czerwonej jest traktowane jako oznakowane
miejsca, a nie skutecznym zabezpieczeniem przed
niebezpieczenstwem. Uzycie tasmy moze by¢
chwilowe podczas prowadzenia prac.

Przy zastosowaniu betonowego wtazu na studnie
nie musimy wygradza¢ miejsca jednak nalezy
pamietac, ze w przypadku mozliwosci
przejezdzania pojazdéw, zabezpieczenie moze
ulec zniszczeniu.

ZABRONIONE JEST POZOSTAWIENIE OTWARTYCH
STUDNI | INNYCH OTWOROW
TECHNOLOGICZNYCH !!1

W przypadku zabezpieczenia pozostatych prac
szczegdty znajdujg sie w Standardzie BHP 7 —
Prace na wysokosci i 11 — Wykopy.

Linie napowietrzne, zastane lub montowane
stwarzajg zagrozenie dla wykonywania prac z
uzyciem ciezkiego sprzetu budowlanego.
Organizowanie  sktadowania  jakichkolwiek
materiatow bezposrednio pod liniami jest
zabronione. Oprocz stosowania sie do
przepisdw regulujgcych wymagane odlegtosci
prowadzenia prac, na drogach
komunikacyjnych nalezy zamontowaé¢ bramki
po obu stronach, za granicg strefy
niebezpiecznej (np. 15 m). Wysokosé gornej
krawedzi bramki powinna by¢ dostosowana do
wysokosci zagrozenia lecz nie mniejsza niz 4 m.
Na bramkach na wysokosci wzorku kierowcy
nalezy umiesci¢ informacje o dopuszczalnej
wysokosci i zagrozeniu. Bramka powinna by¢
koloru wyrdzniajgcego sie oraz zawierac
elementy odblaskowe.

Uwaga!
Niebezpieczenstwo
upadku z wysokosci
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|l Prace nocne.

LUX Wykonywanie czynnosci, przebywanie w
pomieszczeniu

100 Wykonywanie czynnosci dorywczych , np.
podfgczenie maszyn, elektryki
- pomieszczenia sanitarne
- hole wejsciowe

500 Praca przy duzych wymaganiach obcigzenia
wzroku
- doktadne prace Slusarskie i prace na
maszynach do metali
- pisanie reczne, czytanie, obstugiwanie
klawiatury, state obstugiwanie maszyn
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Oswietlenie miejsca pracy po zmroku lub
podczas ograniczenia dostepu Swiatta
naturalnego w ciggu dnia jest koniecznoscig w
trakcie organizacji prac. Niewtasciwy dobodr
rodzaju oSwietlenia i jego rozmieszczenie moga
znaczaco  wptywa¢  na  tempo  pracy
i bezpieczenstwo.

o$wietleniowe przeznaczone do
zapewnienia  odpowiedniego  Swiatta na
stanowiskach prac w terenie otwartym
powinny by¢ montowane na stupach i masztach
z mozliwoscig regulacji wysokosci od 3 -20
metréw. Minimalne wysokos$ci mocowania
opraw sg zalezne od mocy:

80W-=-32m

125W-3,7m

250 W —-4,3m

400 W —-6,1m

700W 7,3 m

1000 W 8,6 m

Oprawy

Wszystkie  urzadzenia  elektroenergetyczne
powinny zapewnia¢ ochrone przed porazeniem
prgdem elektrycznym i by¢ dostosowane do
warunkow  $srodowiskowych panujgcych  w
miejscu ich zainstalowania.

Oprécz natezenia zrodta Swiatta  waznym
aspektem jest jego réwnomierne roztozenie.
Nalezy unika¢ rozmieszczenia tylko bocznego,
jednostronnego  oswietlenia, gdyz mogg
powstac ostre cienie i olsnienia.

Oswietlenie jest wymagane réwniez na
parkingach, drogach wewnetrznych na terenie
budowy, przy zapleczach, sktadach
magazynowych.

W  przypadku prac w  ograniczonych

przestrzeniach oraz z chwilowym punktowym
doswietleniem dopuszcza sie uzycie czotdowek.

' 5




wersja 2 /2022

COLAS RAIL STANDARDY BHP

3.1 Organizacja pracy na budowie

Il Zbiorniki.

Zapewnienie wody do celéow technologicznych jest
koniecznoscig na budowie. W tym celu nalezy
wykona¢ przytgcze z sieci wodociggowej lub
dostarczy¢ jg na przyktad do systemowych
zbiornikow.

Zbiorniki typu mauser sg popularne zwfaszcza na
budowach liniowych lub krotkotrwatych.

Zbiorniki umieszczone na palecie mozna tatwo
przemiesci¢ w miejsce docelowe. Nalezy pamietac
aby byty umieszczone na stabilnym podwyzszeniu
(nie na pustakach czy innych niestabilnych
przedmiotach). Na zbiorniku nalezy umiescic
informacje do jakiego uzytku przeznaczona jest jego
zawartosc.

Zbiorniki na paliwa

W przypadku kiedy jest duze zapotrzebowanie na paliwo np. do sprzetu budowlanego, wykonawca
moze zdecydowac sie na umieszczenie zbiornikdw na paliwo na terenie budowy.

Istotnym faktem jest to, ze zbiorniki powyzej 2500 litrdw podlegajg ograniczonemu dozorowi
technicznemu UDT. Proces polega na zgtoszeniu wniosku do lokalnej jednostki Urzedu.

Do 2500 litréw podlegajg dozorowi uproszczonemu. Zbiornik musi posiada¢ atest oraz byc
dwuptaszczowy (ochrona przed uszkodzeniem $cian zbiornika). Miejsce jego posadowienia musi by¢
odpowiednio przygotowane tj.:

- posiadac utwardzony grunt,

- na gruncie musi sie znajdowac nieprzepuszczalny materiat, najczesciej folia, ktora petni funkcje
zabezpieczajgcy przed ewentualnych wyciekiem do gruntu, dlatego tez brzegi terenu muszg byc¢
podwyzszone tworzac tzw. wanne wychwytujaca,

- W miejscu magazynowym nalezy umiescic¢ apteczke srodowiskowg z sorbentem i matami,

- ilo$¢ sprzetu podrecznego gasniczego wyposazamy zgodnie z DTR pojemnika,

- zbiorniki nalezy uziemig,

- elektryczne zasilanie zbiornikéw powinno byc¢ zgodnie z wymaganiami klasy odpornosci min |P44,

- miejsce zbiornikow nalezy wygrodzi¢ przed dostepem oséb postronnych, wyznaczy¢ imiennie
pracownikow, przeszkolonych i zapoznanych ze skrdocong instrukcjg BHP zbiornika (instrukcja
powinna znajdowac sie w magazynie),

- wygrodzenie nalezy oznakowaé¢ piktogramami informujgcych o zasadach i zagrozeniu

(Kategoryczny zakaz uzywania otwartego ognia).
$069600069D
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IV Przepisy prawne.

Dz.U.2018.0.963 - Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w sprawie
dziennika budowy, montazu i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego dane
dotyczace bezpieczerstwa pracy i ochrony zdrowia

Dz.U.2020.0.1333 - Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane

Dz.U.2003.47.401 - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych

Dz.U.2019.0.1830 - Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych

Dz.U.2021.0.716 - Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne
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MOJE NOTATKI

Miejsce na obserwacje BHP

Pomysty na dobrg praktyke Co dzisiaj zrobitem dla bezpieczenstwa?

PEQPODCOPOD




. STANDARDY BHP

MOJE NOTATKI

Miejsce na obserwacje BHP

Pomysty na dobrg praktyke Co dzisiaj zrobitem dla bezpieczenstwa?

PEQPODCOPOD




