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| Ochrona srodowiska na terenie budowy

Zapobieganie zanieczyszczeniom i ochrona srodowiska sg kluczowymi kwestiami dla Colas Rail od
momentu jej powstania.

Nasza dziatalnos¢ biznesowa generuje wptyw na srodowisko, ktéremu jestesmy zobowigzani jako
odpowiedzialna firma zapobiegac i ogranicza¢, w tym:

- Emisje gazéw cieplarnianych,

- Zuzycie zasobow,

- Zanieczyszczenia gleby i wody.

Whptyw ten wynika przede wszystkim z cyklu zycia naszych projektow. W zwigzku z tym srodowisko
musi by¢ brane pod uwage na kazdym etapie naszych projektéw, od projektu po ukoriczenie
i konserwacje.

Promowanie kultury dbania o Srodowisko w Colas Rail Polska jest jednym z priorytetow.

Dbanie o bezpieczerstwo naszej planety powinno by¢ wizytéwka kazdego z nas. Colas Rail Polska
jako generalny Wykonawca dba aby szerzy¢ srodowiskowe zachowania wsréd podwykonawcow,
klientow i dostawcow.

Wierzymy, ze tylko wspdlne i szczere dziatania mogg zatrzymac skutki dziatalnosci przemystowe;.

Informacje zawarte w Standardzie dotyczg przygotowania i zarzadzenia dziataniami na rzecz
ochrony $rodowiska oraz zdrowia.

Dokumentacja Srodowiskowa przed

rozpoczeciem inwestycji:

- Decyzja o srodowiskowych
uwarunkowaniach ( Decyzja
Srodowiskowa),

- Karta Informacyjna
Przedsiewziecia ( KIP),

- Inwentaryzacja przyrodnicza
(jesli wymagane),

- Raport o oddziatywaniu
przedsiewziecia na Srodowisko,

- Klasyfikacja akustyczna terenow,

- Inwentaryzacja drzew ( jesli
wymagane ).

UWAGA!
STREFA OCHRONNA
DRZEW

Procedury dotyczgce postepowania przed rozpoczeciem inwestycji, jej trwania oraz monitorowania
po jej ukonczeniu mogg sie rozni¢ w zaleznosci od wtasciciela terenu, rejonu prowadzenia prac oraz
okresu, w ktorym bedg wykonywane prace. Procedury te nie moge jednak pomija¢ obowigzkowych
wymogow prawnych.
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Il Gospodarka odpadami

Recykling to odzysk, w ramach, ktérego odpady sg ponownie przetwarzane na produkty, materiaty lub
substancje wykorzystywane w pierwotnym celu lub w innych celach, ograniczajgc tym samym nadmierne
eksploatowanie zt6z naturalnych oraz zmniejszenie ilosci Smieci.

Symbol recyklingu, ktéry obrazuje obieg zamkniety w gospodarce odpadami, umieszczany jest na

produktach, z ktéorym mozna odzyskac¢ materiat lub surowiec w réznych rodzajach odzysku. “
Segregacja odpaddw na budowie % ‘

Na terenie budowy obowigzuje system segregacji wytworzonych odpaddéw. Miejsce gromadzenia odpadow
wyznacza Kierownik Budowy zgodnie z planem zagospodarowania. Miejsce to nalezy odpowiednio wygrodzi¢
i oznakowac. Powinno znajdowad sie w miare mozliwosci jak najblizej frontu robot.

Pojemniki na odpady powinny by¢ wykonane z trwatego materiatu i powinny by¢ opisane dang frakcjg
selektywnej zbiorki.

Realizujgc prace inwestycyjne nalezy podpisa¢ umowe z przedsiebiorstwem zajmujgcym sie przetwarzaniem
odpadow, w celu uzyskania pojemnikow, kontenerow lub workéw do gromadzenia odpaddéw. Nastepnie
odpady nalezy przekazac firmie posiadajgcej odpowiednie zezwolenia, zaréwno na transport (np. odpady
niebezpieczne), jak i zagospodarowanie i utylizacje. Umowa podpisana miedzy wykonawcami roboét
budowlanych a Generalnym Wykonawcg reguluje kwestie kto jest wtascicielem odpaddw.

Z odzyskanych materiatéw produkuje sie:

v’ Z tworzyw sztucznych: worki na $mieci, plastikowe
pudetka, doniczki, meble ogrodowe, ekrany
akustyczne

v 7 metale zelaznych i niezelaznych: rury i belki do
budowy mostéw, przewody elektryczne (aluminium,
miedz), puszki po napojach, kadtuby samolotow,
cienka blache do samochodoéw

v’ Z makulatury: tekture falistg, kartony
opakowaniowe, papier gazetowy, reczniki
papierowe.

Czy wiesz, ze ?

W Colas Rail Polska oddajemy zuzyte SOI i odziez
roboczg do utylizacji?

SOI, ktdre sa oznakowane znakiem recyclingu sa
segregowane do odpowiednich pojemnikdw.
Dbamy o to, aby w pierwszej kolejnosci wybiera¢
produkty przyjazne srodowisku.
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Il Gospodarka odpadami

Odpowiednie gospodarowanie odpadami tzn. ich selektywna zbiérka i odpowiedni sposdb transportu
znacznie wptywajg na mozliwos¢ odzysku materiatu i jego ponownego wykorzystania.

ODPAD — rozumie sie przez to kazdg substancje lub przedmiot, ktérych posiadacz pozbywa sie, zamierza sie
pozbyc i/ lub do ktérych pozbycia sie jest obowigzany.

GOSPODARKA ODPADAMI — rozumie sie przez to zbieranie, transport lub przetwarzanie odpaddw, w tym
sortowanie, wraz z nadzorem nad wymienionymi dziataniami, a takze pdzniejsze postepowanie z miejscami
unieszkodliwiania odpadéw oraz dziatania wykonywane w charakterze sprzedawcy odpaddéw lub posrednika
w obrocie odpadami.

REJESTR BDO (Baza Danych o Odpadach) — rejestr podmiotéw wprowadzajgcych produkty, produkty w
opakowaniach i gospodarujgcych odpadami. Pozwala na gromadzenie i zarzadzanie informacjami, ktére
dotyczg gospodarki odpadami i ma zapewni¢ elektroniczng realizacje obowigzkéw rejestrowych,
ewidencyjnych i sprawozdawczych.

Wytwodrcg odpaddéw jest podmiot, ktérego dziatalnos¢ powoduje powstawanie odpadow (pierwotny
wytwoérca odpadow). Na budowie wytwdrcg odpadow jest bezposredni wykonawca robét.

Odpady dzielimy na frakcje Kody odpaddw najczesciej wystepujacych w zwigzku z
podstawowe: budowg:
- Szkto
- Papier * 170101 odpady betonu oraz gruz betonowy z rozbiérek
- Tworzywa sztuczne i metale i remontow
- Zmieszane * 170102 Gruz ceglany
- BIO * 170103 Odpady innych materiatow ceramicznych
budowlane i rozbidrkowe: i elementow wyposazenia
- Drewno * 170107 Zmieszane odpady z betonu, gruzu ceglanego,
- Szkto odpadowych materiatéw ceramicznych i elementow
- Tworzywa sztuczne wyposazenia inne niz wymienione w 17 01 06
- Metale * 170181 Odpady z remontu i przebudowy drog
- Gips * 170201 Drewno
- Odpady mineralne (w tym beton, * 170202 Szkto
cegta, ptytki i materiaty ceramiczne, * 170203 Tworzywa sztuczne
kamienie). * 1702 04* Odpady drewna, szkta i tworzyw sztucznych

zawierajgce lub zanieczyszczone substancjami
niebezpiecznymi (np. drewniane podktady kolejowe)

Rodzaj i ilo$¢ odpadow, dla ktorych nie
* 1703 80 Odpadowa papa

ma obowigzku prowadzenia ewidenc;ji
odpadéw,  okredla  zatacznik  do * 170402 Aluminium
rozporzadzenia Ministra Klimatu z dnia * 170405 Zelazoi stal

23 grudnia 2019 (Dz. U. 2019 poz. * 170407 Mieszaniny metali
2531). Jest to np. gruz betonowy do 10

ton, zelazo i stal do 5 ton. Gwiazdka * przy kodzie odpadu oznacza odpad

niebezpieczny
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Il Magazynowanie substancji i materiatdw niebezpiecznych

Magazynowanie substancji i materiatdbw niebezpiecznych oraz gazéw technicznych powinno by¢
odpowiednio przygotowane, aby chroni¢ uzytkownikéw budowy i osoby postronne przed przypadkowym

kontaktem oraz przed wyciekiem do srodowiska.

Zasady magazynowania materiatéw i substancji
niebezpiecznych:

v’ Miejsce  magazynowania  powinno  by¢
usytuowane na ptaskiej powierzchni, z dala od
kanalizacji, by¢ zadaszone, aby chroni¢
przechowywane substancje przed warunkami
atmosferycznymi,

v' Pojemniki  nalezy ustawi¢ na  wannie
wychwytowej, ktéra powinna by¢ dodatkowo
umieszczona na grubej folii lub innym
odpornym na przeciekanie podtozu,

v" Pojemniki powinny by¢ wyraznie oznakowane,
a karta charakterystyki powinna znajdowac sie
W pomieszczeniu magazynu.

Zasady magazynowania butli z  gazami
technicznymi:

v Butle nalezy chroni¢ przed przewrdceniem,
niebezpiecznym przegrzaniem, pozarem,
korozjg, uszkodzeniami mechanicznymi oraz
dostepem nieupowaznionych osdb,

v’ Butle nalezy magazynowac z dala, min 4 m od
innych sktadowisk materiatow tatwopalnych,
stanowisk gdzie wykonuje sie prace z uzyciem
otwartego ognia oraz zaplecza kontenerowego,

v/ Nie magazynowaé w jednym miejscu butli z

gazami palnymi (np. acetylen) i butli z gazami
utleniajgcymi (np. tlen).
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Magazyn nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych.

Miejsce sktadowania powinno by¢ wyposazone w gasnice, koc gasniczy oraz zestaw sorbentow. Powinien byc¢

zapewniony staty do nich dostep.

W poblizu miejsc magazynowania substancji niebezpiecznych obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu

oraz uzywania otwartego ognia.
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V Awarie srodowiskowe

Awaria srodowiskowa — powazne zdarzenie, skutkujgce powstaniem
zagrozenia dla ktoregokolwiek z komponentéw Srodowiska i/lub
zagrozenia dla zdrowia ludzi spowodowanego przedostaniem sie do
srodowiska  substancji  zanieczyszczajacej, w  szczegdlnosci
niebezpieczne, wymagajacej zaangazowania sit i Srodkéw do
usuniecia zagrozenia.

Przyktady awarii srodowiskowych na terenie budowy:

- pozar,

- wyciek oleju (np. z koparki, z agregatu),

- wyciek substancji niebezpiecznej (np. nieszczelny pojemnik,
rozszczelnienie sie cysterny kolejowej),

- ulatnianie sie niebezpiecznych gazéw.

Jakie dziatania powinnismy podja¢, w przypadku przypadkowego

rozlania sie substancji niebezpiecznej:

- Przerwac prace i w miare mozliwosci zapobiec dalszemu
rozprzestrzenianiu sie substancji,

- Zastosowac odpowiedni sorbent, ktory wchtonie wylang
substancje,

- Usungc¢ zanieczyszczenie do odpowiedniego pojemnika na
odpady,

- Powiadomi¢ Kierownictwo Wykonawcy.

Plac budowy powinien by¢
wyposazony w zestaw do
usuwania nagtych wyciekéw
substancji szkodliwych dla
srodowiska.

Apteczka Srodowiskowa /

mfmﬁgm ekologiczna powinna zawierac:
- sorbent,
- maty, poduszki, weze
sorbcyjne,

- chemie odttuszczajacg,

- worki na odpady,

- rekawiczki gumowe,

- zmiotke i szufelke,

- Informacje, kto jest
odpowiedzialny.

Ochrona flory i fauny

Pamietaj o stosowaniu
odpowiednich
dodatkowych srodkow
ochrony indywidualnej, jak
rekawice
nieprzepuszczalne, okulary
ochronne, fartuch jezeli jest
konieczny.
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V Awarie srodowiskowe

Ochrona flory i fauny

Jedng z najczestszych awarii Srodowiskowych na placu budowy jest wyciek oleju z pojazdu, maszyny lub
agregatu pradotwdrczego. Jesli zauwazysz takg sytuacje natychmiast wyfgcz pojazd lub urzadzenie
i zabezpiecz miejsce wycieku przez podtozenie np. folii nieprzepuszczalnej, aby zapobiec dalszemu

wchfanianiu sie substancji do gruntu.
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Tankowanie maszyn i urzadzen powinno odbywac sie
poza placem budowy, w miejscu wyznaczonym przez
Wykonawce. Miejsce to musi by¢ usytuowane na
twardym, nieprzepuszczalnym gruncie oraz z dala od
ciekéw wodnych. Musi byé wyposazone w gasnice, koc
oraz odpowiednie sorbenty.

Paliwa wykorzystywane do maszyn i urzadzen
budowlanych nalezy magazynowa¢ w zbiornikach
dwuptaszczyznowych, posadowionych na ptaskiej,

wypoziomowanej i stabilnej powierzchni wykonanej z
materiatu niepalnego, o grubosci co najmniej 5 cm. W
poblizu zbiornika powinna znajdowac sie DTR, instrukcja
obstugi, instrukcja BHP. Zbiorniki na paliwo powinny byc¢
oddalone od zabudowy mieszkalnej i terendw budowy co
najmniej 10 m, od zbiornikéw wodnych o 5 m, od drogi
publicznej 3 m. Dostep do zbiornika musi by¢ tylko dla
upowaznionych osob.

W Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robdt nalezy
wskazaé¢ miejsce magazynowania odpaddéw oraz opisac
sposob ich utylizacji.

Dlaczego zanieczyszczenia olejem sg tak
niebezpieczne?

W  przypadku wycieku oleju zagrozenie
polega na jego rozlewaniu sie na duze
powierzchnie i braku rozpuszczalnosci w
wodzie. Wyciek oleju do gruntu moze
skutkowaé¢  zanieczyszczeniem upraw,
podczas migracji wody. Mocno zagrozone
sg zwtaszcza zbiorniki wodne, bo na mokrej
powierzchni olej rozlewa sie szeroko z duza
predkoscig. Moze sie to przyczyni¢ nawet
do katastrofy ekologicznej. Juz 1 kropla
oleju zanieczyszcza do 1 000 litréw wody.
Na placu budowy rozlany olej na betonowg
lub inng nieprzepuszczalng nawierzchnie
moze stworzyé ryzyko poslizgu. Slady oleju
w takiej sytuacji muszg by¢ doktadnie
usuniete.

Miejsca sktadowania zaréwno materiatow
budowlanych, jak i odpaddw, szczegdlnie
niebezpiecznych powinno by¢ usytuowane
z dala od zbiornikéw i ciekéw wodnych oraz
z dala od lasow i siedlisk zwierzat. W celu
unikniecia przedostania sie np. gruzu do
rzek nalezy zastosowac siatki lub inne
zabezpieczenia.
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VI Ochrona drzew i krzewéw

Prace budowlane majg znaczgcy wptyw na roslinnos¢ znajdujgca sie w poblizu prowadzonych prac.
Obowigzek ochrony drzew na budowie wynika z przepiséw ustawy o ochronie przyrody, ale
rowniez z prawa budowlanego. Na wykonawcy robot spoczywa odpowiedzialnos¢ za ochrone
przyrody i srodowiska naturalnego.

Rozpoczecie prac budowlanych powinno by¢ poprzedzone inwentaryzacja dendrologiczng,
obejmujacg drzewa i krzewy rosngce na terenie inwestycji oraz w jej sgsiedztwie, pozostajgcym
W zasiegu jej oddziatywania.

Drzewa i krzewy nalezy wygrodzi¢ barierami i
oznakowacd. Zabezpieczenie drzewa polega na
jego wygrodzeniu, co najmniej 1,5 m. Pnie
drzew nalezy zabezpieczy¢ poprzez owiniecie
pnia rurg drenarskg lub innym elementem
dystansowym i przymocowanie do niej desek.

Deski powinny by¢ oparte o podtoze, - 1 -
zamocowane na elementach zapewniajgcych i d““ —
dystans od pnia, spiete tasmg lub drutem. ) L. e

Niedopuszczalne jest przybijanie desek do
pnia ani ustawiania ich na nabiegach
korzeniowych.

LT

W obrebie strefy korzeniowej drzewa Ilub
krzewow nie powinny odbywac sie zadne prace z
uzyciem sprzetu ciezkiego (ewentualne prace
ziemne powinny by¢ wykonywane za pomocy
narzedzi recznych). Pni drzew nie wolno
przysypywaé masg ziemng powyzej 0,2 m. Zakaz
sktadowania w obrebie korony drzew materiatéw
budowlanych, parkowania maszyn i pojazddw,
lokalizowania budynkéw zaplecza budowy. Ruch
maszyn i pojazdow powinien znajdowac sie poza
obrebem systemu korzeniowego.

W poblizu drzew nie nalezy rowniez prowadzi¢ wykopow, ze wzgledu na odkrywanie korzeni.
Maksymalna odlegtos¢ wykopu nie moze byc¢ zlokalizowana blizej niz 3x srednica pnia, nie mniej
jednak niz 2 metry. Wykopy jesli sg konieczne, powinny by¢ wykonywane poza okresem wegetacji
(pazdziernik — kwiecien).

Czy wiesz, ze ?
W przypadku koniecznosci usuniecia drzew i krzewéw nalezy zwrdéci¢ uwage na okres wycinki.
Z uwagi na okres legowy nie moze ona sie odbywac¢ miedzy 1 marca a 15 pazdziernika.

L NP PR | SN ) r | W o
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Ochrona flory i fauny
VIl Ochrona zwierzat

Obszar chroniony to wydzielony obszar, ktory jest objety ochrong Iub specjalnym
zagospodarowaniem i podlega ochronie prawnej. S3 to tereny o ciekawym krajobrazie lub walorach
przyrodniczych. Rodzajami obszaréw chronionych s3: parki narodowe, rezerwaty przyrody, parki
krajobrazowe, obszary Natura 2000, pomniki przyrody, zespoty przyrodniczo — krajobrazowe,
ochrona gatunkow roslin, zwierzat i grzybow.

Ochrona gatunkowa jest formg ochrony przyrody, ktérg w Polsce sg objete niektdre gatunki zwierzat,
roslin i grzybdow: np.

Zwierzeta: jez, ryjowka, nocek, wiewiorka, zajgc bielak, swistak, bobr, czapla, ibis, tabedz , ges, zmija
zygzakowata, traszka, ropucha, zaba, jesiotr zachodni, t0s0s.

Rosliny: cis, limba, brzoza, rokietnik zwyczajny, skrzyp olbrzymi, kosodrzewina, sosna bfotna;

Grzyby: smardze, podgrzybek pasozytniczy, sromotnik, purchawica olbrzymia.

W trakcie trwania inwestycji nalezy prowadzic¢
OBSZAR CHRONIONY nadzor przyrodniczy, obejmujgcy kontrole
terenu w celu rozpoznania gatunkow
@‘;\ chronionych i identyfikacje zagrozen dla tych
oo " gatunkéw. W przypadku odkrycia, ze na
terenie inwestycji wystepuja gatunki
. ; & chronione nalezy w takiej sytuacji wezwac
, Ao

%"’ ekologa w celu wdrozenia  dziatan
dostosowanych do gatunku i miejsca. Czasami

oznacza to wstrzymanie prac.
Q Zakazuje sie niszczenia gatunkdéw chronionych

i ich siedlisk.

Z uwagi na ochrone zwierzat oraz tereny podlegajgce ochronie przed hatasem prace budowlane
emitujgce znaczny poziom hatasu nalezy prowadzi¢ w porze dziennej, drogi dojazdowe.

Niejednokrotnie w trakcie realizacji prac
budowlanych w okresie rozrodczym ptazow,
nie tylko w zbiornikach wodnych, ale
rowniez ~w  zastoiskach  wody, przy
przepustach czy w wykopach, w ktérych
gromadzi sie woda mozemy napotkac
ztozone jaja, kijanki lub inne postaci
larwalne ptazow. Nalezy w takiej sytuacji je
odfowic i przenie$¢ do zastepczego siedliska
wodnego wyznaczonego przez nadzor
przyrodniczy.

AN v v
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VIl Slad weglowy a przemyst budowlany

Co to jest slad weglowy?

Sladu weglowy okreéla wyliczenie catkowitej emisji gazdéw cieplarnianych podczas petnego cyklu
zycia produktu. Jest on wyrazony jako ekwiwalent dwutlenku wegla na jednostke funkcjonalng
produktu (CO2e/jedn.

Redukcja sladu weglowego przyktady w Colas Rail Polska:
- Wybieranie lokalnych

dostawcow,

- Ponowne uzycie
materiatow
budowlanych,

[~ - Wykorzystywanie energii

odnawialnej,

Recycling odpaddw,

- Ograniczenie podrozy
stuzbowych na rzecz
spotkan online,

. : - Ograniczenie uzywania

samochodow

osobowych.
Czy obliczanie sladu weglowego jest obowigzkowe?
Aktualnie, w Polsce nie ma takiego obowigzku spoczywajgcego na firmach. Jednak wiele
miedzynarodowych korporacji raportuje cyklicznie produkcje stopien emisji gazéw, biorgc pod uwage
catosc swojej dziatalnosci.
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Korzys$ci wprowadzenia obliczent mozna podzieli¢ na srodowiskowe, ekonomiczne i wizerunkowe.

v' minimalizacja negatywnego wptywu dziatalnosci firmy na srodowisko,

v' mozliwo$¢ poznania realnej wielkosci emisji gazéw cieplarnianych, ktéra jest wytwarzana przez
firme jak i przy produkcji produktéw, ktore sg zamawiane,

v Optymalizacja procesu produkcyjnego ( proces produkgji i taricuch dostaw),

v Wspieranie lokalnych i Swiadomych w zakresie ochrony srodowiska dostawcéw,

v’ Zmiana myslenia w zakresie $wiadomosci i wiedzy dbania o planete wsrdd pracownikow,
klientéw i dostawcow.
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IX Pyty budowlane

Pyty naleza do jednych z czynnikéw szkodliwych wystepujgcych w $rodowisku pracy. Pomiar
zapylenia jest obowigzkiem pracodawcy, jezeli na stanowiskach pracy zostat zidentyfikowany.

Zagrozenie pytem- zgodnie z obowigzujgcym aktem prawnym warunki pracy pod wzgledem
zanieczyszczen powietrza uwaza sie za bezpieczne gdy wskaznik narazenia badanego czynnika nie
przekracza NDS ( najnizsze dopuszczalne stezenie).

Powaznym problemem zwigzanym z uzytkowaniem terenéw budowlanych i narzedzi jest
powodowanie zwiekszonego zapylenia. Mowa tu o pytach nie sklasyfikowanych ze wzgledu na
toksycznoscé i krzemionki krystaliczne;.

Podczas prac ziemnych, drogowych czy transportu kotowego suchy grunt zaczyna sie unosi¢ do
gory. Pod wptywem wiatru lub ruchéw powietrza spowodowanych przemieszczajgcych sie
pojazddw pyt przedostaje sie na zewnatrz terenu budowy.

Sposoby ograniczenia zapylenia:

- Minimalizacja czasu pracy
silnikéw srodkdw transportu
i sprzetu na biegu jatowym,

- Stosowanie plandek podczas
przewozenia materiatow sypkich

- Zraszanie powierzchni drég
komunikacyjnych na budowie,

- Zraszanie kruszywa przed
rozpoczeciem prac

- Stosowanie plandek przy
wygrodzeniu terenu,

- Stosowanie odciggdw przy
uzywaniu recznych
elektronarzedzi powodujgcych
zapylenie.

Szkodliwy czynnik zwiekszonego zapylenia nalezy takze uwzgledni¢ w IBWR. Jest to istotne z
punktu widzenia doboru dodatkowych SOI (patrz pkt 2 Odziez ochronna i $rodki ochronna, IV
Normy najczesciej stosowanych SOI), organizacji prac ( uzycie dodatkowe sprzetu zraszajacego)
i koordynacji prac. Podczas wykonywania prac w poblizu zwiekszonego zapylenia, pracownicy nie
zwigzani z wykonywang prace bedg musieli uwzgledni¢ dodatkowy szkodliwy czynnik.

Zwiekszone zapylenie moze dziata¢ niekorzystnie na otoczenie budowy w tym infrastrukture
miejskg oraz srodowisko naturalne.

Czy wiesz ze?:

Krzemionka krystaliczna, ktéra powstaje w procesie technologicznych ( frakcja respirabilna) jest
zaklasyfikowana jako czynnik rakotworczy?
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X Pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy

Pracodawca, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan
i pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy ma obowigzek przeprowadzaé
okresowe badania i pomiary czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w S$rodowisku pracy.

Pomiary sg takze koniecznoscig przy ocenie ryzyka zawodowego, ryzyka dla zadania oraz przy
wypisywaniu skierowan na badania lekarskie pracownikéw. Pomiary czynnikdw mogg by¢ takze
zlecane przed rozpoczeciem inwestycji.

Przyktadowe czynniki w sektorze budowlano-kolejowym: Kto wykonuje pomiary?
- Hatas, Badania i pomiary czynnikow
- Pyty, szkodliwych dla zdrowia w
- Krystaliczna krzemionka, Srodowisku pracy wykonujg
- Drgania dziatajgce na organizm cztowieka przez konczyny laboratoria, ktore uzyskaty
gorne, akredytacje w tym zakresie na
- Drgania o ogdlnym dziataniu na organizm cztowieka, podstawie odpowiednich
- Pyty i dymy spawalnicze + mikroklimat goracy i zimny. przepisow.

Co wtedy kiedy sg przekroczenia?

W momencie przekroczen dopuszczalnych norm pracodawca jest zobowigzany do podjecia dziatan
majgcych na celu poprawe warunkéw na danych stanowisku pracy. Nalezy wtedy stworzyé
program dziatan-technicznych, w ktérym szczegdtowo opisane sg dziatania np. wymiana sprzetu,
uzycie dodatkowych SOl itp.

Otwarta przestrzen i zmienne warunki np. atmosferyczne nie zwalniajg pracodawce
z obowigzku organizacji pomiaréw, w tym badan mikroklimatu zimnego oraz goracego.

Wptyw czynnikéw szkodliwych na ochrone srodowiska.

Tereny realizacji projektéw budowlanych s3 realizowane w miejskim otoczeniu lub srodowiska
naturalnego. Nadmierny hatas, wibracje, pyty majg wptyw na sgsiadéw budowy. Wszystkie czynniki
nalezy wzig¢ pod uwage juz przy planowaniu projektow. Regulacje miejskie mogg dotyczyé
regulacji pory okreslonych prac a przy terenach zielonych, uprawach czy Trenach natura 2000
niektére z nich moga by¢ catkowicie wykluczone.
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Przepisy prawne
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